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REQUISITOS  PARA EL CAMPAMENTO:

• Edad comprendida entre los 9 y 14 años cumplidos.
• Saber nadar.
• Bolsa y ropa para cambiarse de mudas en las distintas actividades: bañador, toalla, gorra, 

protector solar, calzado deportivo.
• Almuerzo en el Club ( traido de casa ).
• Completar ficha de autorización.
• Fotocopia SIP o tarjeta de asistencia sanitaria.

CURSO SEMANAL  

1ª Semana del 05 al 9 de julio de 2010.
             2ª Semana del 12 al 16 de julio de 2010.
             3ª Semana del 19 al 23 de julio de 2010.
             4ª Semana del 26 al 30 de julio de 2010.
             5ª Semana del 02 al 06 de agosto de 2010.
             6ª Semana del 09 al 13 de agosto de 2010.
             7ª Semana del 16 al 20 de agosto de 2010.
             8ª Semana del 23 al 27 de agosto de 2010.

Cursos
Duración 1 semana (L-V)

Horario 09:00h – 11:00h

Plazas 9

CURSO MENSUAL

De lunes a viernes de 9:00 a 11:00
1º Mes: del  5 al 30 de julio de 2010.
2º Mes: del 2 al 27 de agosto de 2010.

Cursos
Duración 1 mes (L-V)

Horario 09:00h – 11:00h

Plazas 9

REQUISITOS PARA LOS CURSOS DE 2 HORAS:

• Edad comprendida entre los 9 y 18 años cumplidos.
• Saber nadar.
• Bolsa y ropa para cambiarse de mudas en las distintas actividades: bañador, toalla, gorra, 

protector solar, calzado deportivo.
• Almuerzo en el Club ( traido de casa ).
• Completar ficha de autorización.
• Fotocopia SIP o tarjeta de asistencia sanitaria.
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Precio:

POR CAMPAMENTO SEMANAL  PARA
Socios:  70€   ( sin descuentos para hermanos )
No socios:  85€   ( sin descuentos para hermanos )

POR CAMPAMENTO MENSUAL  PARA
Socios:  225€   ( sin descuentos para hermanos )

No socios:  270€   ( sin descuentos para hermanos )

Reservas a partir del 1 de junio de 2010, al correo electronico remo@rcra.es, al telef. 965921250, o 
bien en la misma oficina del Real Club de Regatas de Alicante.

POR CURSOS SEMANAL DE  2 horas día PARA
Socios:  60€   ( sin descuentos para hermanos )
No socios:  70€   ( sin descuentos para hermanos )

POR CURSOS MENSUAL DE  2 horas día PARA
Socios:  175€   ( sin descuentos para hermanos )
No socios:  225€   ( sin descuentos para hermanos )

Reservas a partir del 1 de junio de 2010, al correo electronico remo@rcra.es, al telef. 965921250, o 
bien en la misma oficina del Real Club de Regatas de Alicante.
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AUTORIZACIÓNAUTORIZACIÓN

Yo (padre, madre o tutor) ................................................................................................................

con DNI :  .................................... y dirección: .................................................................................................

solicito y autorizo a  ......................................................................................................................... a asistir al

Curso de verano del Real Club de Regatas de Alicante, durante la semana o mes comprendido 

entre el día .........................................................................................................................................................,

y siendo consciente de los datos médicos que en la ficha correspondiente se exponen, permite 

tomar una decisión médica en caso de que fuese necesario.

Firma del padre o tutor: Firma de la madre o turora:

DATOS PERSONALES:

Nombre y apellidos:  ..........................................................................................................................................

Dirección:  ...........................................................................................................................................................

Bloque, Escalera, Piso: ......................................  C.P.  .................... Población:  ...........................................

DNI ó Nacionalidad-Pasaporte:  .....................................................................................................................

Teléfonos de contacto (por orden de prioridad):  .......................................................................................

Fecha de nacimiento:  ............................

Nombre del padre:  ............................................   Nombre de la madre:  ..................................................

FICHA MÉDICA:

Enfermedades padecidas:  .............................................................................................................................

Enfermedades crónicas:  ..................................................................................................................................

Alergias:  ..............................................................................................................................................................

¿Está tomando algún medicamento?:  ............... ¿Cuál?:  ........................................................................

...............................................................................................................................................................................

Otras observaciones de interés: ......................................................................................................................

Centro de asistencia en caso de urgencias:  ...............................................................................................

Fotocopia SIP o tarjeta sanitaria:
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La actividad de la Escuela de Remo de verano ofrece, a los más pequeños, la posibilidad 
de acercarse al mar, durante una semana, para conocer este deporte tan apasionate y diferente 
en un medio como es el mar.

Lugar:
Sección Remo del Real Club de Regatas de Alicante
Muelle de Poniente, 3. Cerca del Panoramis. Alicante

Formato de la actividad:

CAMPAMENTO SEMANAL 

1ª Semana del 05 al 9 de julio de 2010.
             2ª Semana del 12 al 16 de julio de 2010.
             3ª Semana del 19 al 23 de julio de 2010.
             4ª Semana del 26 al 30 de julio de 2010.
             5ª Semana del 02 al 06 de agosto de 2010.
             6ª Semana del 09 al 13 de agosto de 2010.
             7ª Semana del 16 al 20 de agosto de 2010.
             8ª Semana del 23 al 27 de agosto de 2010.

Cursos
Duración 1 semana (L-V)

Horario 09:00h – 14:00h

Plazas 18

CAMPAMENTO MENSUAL 

De lunes a viernes de 9:00 a 14:00
1º Mes: del  5 al 30 de julio de 2010.
2º Mes: del 2 al 27 de agosto de 2010.

Cursos
Duración 1 mes (L-V)

Horario 09:00h – 14:00h

Plazas 32

Distribución de las actividades:

Hora De lunes a viernes
09:00 – 9:15 Llegada de los alumnos
9:30 - 11:00 Actividad en el Agua

11:00 – 11:30 Almuerzo
11:30 - 13:30 Juegos y actividades físicas
13:30 - 14:00 Fin de la actividad y recogida alumnos
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