Calendario canpus ndutico

Ter Periodo: Del 30 de junio al 11 de Julio

2do Periodo: Del 14 al 25 de Julio ORGANIZA:
3er Periodo: Del 28 de Julio al 8 de Agosto '
4° Periodo: Del 11 al 22 de Agosto L
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(AMPUS NAUTICO

CAMPUS

En éste se aprende a practicar varios depor-
tes nauticos (sobre todo, vela) en unas insta-
laciones espectaculares, como son las de “La
Cantera” pertenecientes al Real Club de Re-
gatas de Alicante.

EDADES

Los participantes tienen que tener enfre 5 y
14 anos..

ACTIVIDADES...

El Campus Ndutico cuenta con una amplia
oferta de actividades vinculadas al mar: vela,
navegacion a vela, piraglismo, windsurf, na-
tacién, ... Cada disciplina es impartida por
monitores que trabajan durante todo el ano
en el nuestro club. En fierra firme, los partici-
pantes podrdn disfrutar de talleres de nudos,
deportes inglés natacién o talleres nduticos.

HORARIO CAMPUS NAUTICO 2014
HORA LUNES-VIERNES
07:30-09:00 Apertura
09:00-10:40 Juegos y Deportes
10:40-11:00 Almuerzo
11:00-14:00 Actividades Mar
14:00-14:50 Comida
14:50-15:30 Juegos
15:30-16:00 Salida

CAMPUS NAUTICO—1 QUINCENA DE LUNES A VIERNES

SERV.CATERING ** 80,00 €

CAMPUS NAUTICO 250,00 € 20%

**Servicios condicionado a un minimo de alumnos.



CURSOS DE VELA
Los alumnos se inician en el mundo de la vela, a
fravés de los distintos niveles de los cursos.

(URS0S DE VELA

EDADES

Los futuros regatistas podrdn inscribirse a partir
de los 7 anos.

ACTIVIDADES...

Empezando por embarcaciones colectivas los
alumnos aprenden las partes del barco y sus
componentes, las funciones. A aparejar la em-
barcacién, y su preparacién para la navego-
cion: nudos, izado de velas, reglajes..Maniobras
bdsicas. Mantener rumbo, reglaje para cada
rumbo, cambios de rumbo, virgjes, trasluchadas.

HORARIO CURSOS DE VELA 2014
HORA LUNES-VIERNES
10:00-11:00 Teoria y montaje embarcaciones
11:0013:30 Navegacién
13:30-14:00 Desmontaje embarcaciones

CURSOS DE VELA -1 SEMANA DE LUNES A VIERNES
20h.

PVP DTO. SOCIOS
INICIACION NIVEL 1 165,00 € 20%
INICIACION NIVEL 2 165,00 € 20%
INICIACION NIVEL 3 165,00 € 20%
WINDSURFING NIVEL 1 *165,00 € 20%
WINDSURFING NIVEL 2 *165,00 € 20%
SERV.CATERING ** 25,00 €
SERV. ACOGIDA ** 17,00 €
PADEL SUP (3 horas) 50,00 €
KAYAK (3 horas) 50,00 €

** la duracion de los cursos de windsurf niveles 1y 2 y cursos de crucero es de 15 horas.



CURSOS DE REMO
(“Rsos D[ R[Mo Los cursos de verano en REMO, ofrece la posi-
biidad de acercarte al mar, durante una se-
- mana o un fin de semana, para todas aque-
llas personas que estén interesadas en practi-
car un deporte diferente.
EDADES

A partir de los 9 anos los alumnos pueden
adentrarse en el mundo de las regatas a re-
mos.

ACTIVIDADES...

Maniobras bdsicas de remo: colocacién de
los remos, posicion de seguridad, embarque vy
desembargque. Téchica bdsica de remo. Nor-
mas de navegaciéon en la Ddrsena del puerto
de Alicante. Practicas en embarcaciones de
iniciacion individuales

HORARIO CURSOS DE REMO
HORA LUNES-VIERNES
09:00-11:30 Teoria y navegacion(L-V)
19:00-21:30 Teoria y navegacion(L-V)
09:00-11:30 Teoria y navegacion(F.S.)

CURSOS DE REMO DEL 14 JUL-12 SEP DE LUNES A VIERNES
CURSO REMO SEMANAL 73,00 € 20%
CURSO REMO MENSUAL 190,00 € 20%

*Al segundo hermano descuento de 10€, tercer hermano des-
cuento de 20€

** Todo supeditado a un minimo de 4 inscripciones.

**TODOS LOS PRECIOS LELVAN EL IVA INCLUIDO

*Al segundo hermano descuento de 10€, tercer hermano descuento de 20€



Real Club de Regatas de Alicante

El Real Club de Regatas de Alicante (RCRA) es un club privado con fines
deportivos situado en  Ali-
cante (Comunidad Valen-
ciana). Es uno de los clubes
mds antiguos y exclusivos de
Espana, y pertenece a la
__ Asociacion Espanola de Clu-
‘ bes Nauticos (AECN).
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=g Sus mds de cien anos de vi-
da contrastan con la moder-
nidad de sus instalaciones
-~ : : : = que, incluso, le hicieron me-
— 1 recedor del primer certifica-

—i - " do de calidad concedido a
un club ndutico. La tradicién de la competicién se mantiene viva y ha si-
do uno de los cenfros de donde han surgido grandes regatistas tanto a
nivel nacional como infernacional. Dispone de escuelas de remo y vela,
esta Ultima homologada y ubicada en la ensenada de “La Cantera”.

Escuela de Vela “La Cantera”

La Escuela de Vela del Real Club de Regatas de Alicante estd reconoci-
. AN ‘do por la Federacion de
B Vela de la Comunidad Va-
® LV lenciana des de sus inicios.
A'La Escuela de Vela fiene
lun amplio abanico de
ofertas para los socios del
Club, la gente de Alicante
y para todos aquellos que
tengan inquietudes en el
deporte de la vela, tanto a
nivel de iniciacién como
| de perfeccionamiento y

3 competicion.
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